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Examen de laboratorio: T 0XOPlasmaosis

Inmunofluorescencia Indirecta
ELISA

ISAGA

PCR cualitativa.

Tipo de muestra:

Suero o Sangre Entera

Preparacién del paciente: no es necesario el ayuno, siempre y cuando el paciente no
refiera haber desayunado, almorzado o cenado alimentos con alto contenido graso (en
dietas hipocaloricas, los triglicéridos exogenos producen opalescencia del suero

Ilevando a interferencias metodoldgicas).

Obtencion de la muestra: por puncion venosa, recolectada en tubo seco para técnicas
serologicas. Para su envio, centrifugar la muestra y fraccionarla en 2 o 3 tubos
eppendorf en alicuotas de 1ml aproximadamente. En el caso de bebes, el volumen
enviado puede ser menor.

(No enviar muestras con elevado grado de hemolisis)

Para técnicas moleculares recolectar en tubo con EDTA

Envio:

Las muestras deberan ser enviadas refrigerada, sin cortar la cadena de frio. De no enviar
la muestras suero dentro de las 48 hs enviar la misma congelada.

El envase para el transporte de muestra debera ser el apropiado segun normas
internacionales para el transporte de material biolégico con interior con divisiones para

tubos.
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Si no se cuenta con dicho material, se podra enviar en conservadora, cada material
bioldgico contenido en su interior debera estar dentro de bolsas selladas correctamente.
Todo el recipiente conteniendo el material en su interior debe estar correctamente
sellado y rotulado.
El tiempo de transporte no debera superar las 48 horas.
Rotulacion de las muestras: cada muestra debera tener un rotulo que indique:

e Apellido — Nombre del paciente,

e Fecha de toma de muestra,

e NuUmero de muestra

Ficha epidemioldgica — Historia clinica: cada muestra debe estar acompafiada de su
correspondiente ficha epidemioldgica (correctamente llenada). Esta ficha deberd ser
completada por el médico solicitante.

La misma debe enviarse en bolsa sellada junto a los tubos, para evitar que se

humedezca.
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